JEDILNIK

ponedeljek torek sreda cetrtek petek
31.12.2018 1.1.2019 2.1.2019 3.1.2019 4.1.2019

Solska malica PRAZNIK PRAZNIK polenta, mleko, banana | polbeli kruh, hrenovka,
ajvar, sadni Caj z
medom
SS: mleko

polnozrnata Strucka,
kruh, sirni namaz, rezina trdo kuhana jajcka,
trdega sira, kumarica rdeca paprika, sok

Druga malica

$S: Solska shema sadja, zelenjave in mleka

Otroci imajo vsak dan na voljo nesladkan caj ali vodo ter jabolka v sadnem koticku.

*v jedeh, oznacenimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekoloSko Zivilo

Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznalevanja ekoloSkih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
Tabela z oznacenimi alergeni je priloZena oglasni deski

Zavod si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.



JEDILNIK

ponedeljek
7.1.2019

torek
8. 1.2019

sreda
9.1.2019

éetrtek
10. 1. 2019

petek
11.1.2019

Solska malica

cokoladne palacinke,
kompot

(malico predlagal 8.b)

enolon¢nica Z mesom
in stro¢nicami, domaci
kruh

modelni beli kruh,
pasteta, sadni ¢aj z
limono

SS: paprika

makaroni s polivko,
rdeca pesa

polbeli kruh, Sunka,
rezina sira, sadni Caj z
medom

Druga malica

rzeni kruh, pasteta,
kumarica, ¢aj

pirina bombetka,
probioti¢ni sadni jogurt

francoski rogljicek, ¢aj,

mandarina

¢okoladni kvaseni

zavitek, sok

polbeli kruh, sirni
namaz, kumarica

$S: Solska shema sadja, zelenjave in mleka

Otroci imajo vsak dan na voljo nesladkan caj ali vodo ter jabolka v sadnem koticku. Zavod si pridrZuje pravico do spremembe jedilnika
*v jedeh, oznacenimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Tabela z oznacenimi alergeni je priloZena oglasni deski

Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznalevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.



JEDILNIK

petek

Solska malica

Druga malica

ponedeljek
14.1. 2019

mleéni riz, ¢okoladni /
cimetov posip, kaki

polbeli kruh, salama,
rezina sira, ajvar

torek
15. 1. 2019

kislo zelje s fizolom in
klobaso v solati, beli
kruh

jogurt, makova $trucka

sreda
16. 1. 2019

domaci kruh, ribji
namaz, sadni caj

SS: rde¢a redkvica

kruh, mareli¢na
marmelada s kislo
smetano, ¢aj

éetrtek
17. 1. 2019

ajdova $trucka, lesniki,
napitek,

SS: navadni jogurt

kruh, pasteta, kisla
kumarica

18. 1. 2019

ricet, bela Zemljica

kefir, polnozrnata
Strucka

$S: Solska shema sadja, zelenjave in mleka
Otroci imajo vsak dan na voljo nesladkan caj ali vodo ter jabolka v sadnem koticku. Zavod si pridrZuje pravico do spremembe jedilnika

*V jedeh, oznaéenimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekoloSko Zivilo. Tabela z oznacenimi alergeni je priloZena oglasni deski.
Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznaevanja ekoloSkih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.



JEDILNI

ponedel jek torek
21. 1. 2019 22. 1. 2019 23. 1. 2019 24. 1.2019 25. 1. 2019

temna zemljica, poli

salama, sir, planinski ¢aj
ovsena bombetka, sadni | pis¢ancji medaljoni,

tunina solata s ajdov kruh z orehi,
" . paradiznikom in skuta z brusnicami, jogurt zelena solata s
Solska malica papriko, koruzni/ bela Zitna kava krompirjem
domacdi ¢rni kruh
(malico predlagal 8.b)

sezamova Strucka,

Druga malica skutni Struklji s ¢ezano | koruzni kruh, topljeni kruh, hrenovka, ajvar marmeladni krof, sadni ¢okoladno mleko,
sir, ¢aj nektar jabolko

$S: Solska shema sadja, zelenjave in mleka
Otroci imajo vsak dan na voljo nesladkan caj ali vodo ter jabolka v sadnem koticku. Zavod si pridrZuje pravico do spremembe jedilnika.

*V jedeh, oznadenimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Tabela z oznacenimi alergeni je priloZena oglasni deski
Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznalevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.



JEDILNIK

sreda Cetrtek

ponedel jek torek
31. 1. 2019

28. 1. 2019 29. 1. 2019 30. 1. 2019

pSenicéni beli kruh, pasteta,
rzeni meSani kruh, sezamova Strucka, kamili¢ni Caj mleko, ¢okoladni
] maslo, med, ¢okoladno | mandarina - kosmici, banana
Solska malica mleko RN
QAT SS: mleko
SS: mleko

Druga malica kruh, puranja Sunka, Cokoladni kvaSeni navadni jogurt, med kostna juha z zakuho,
koruzni kruh

paprika, ¢aj zavitek, kivi

$S: Solska shema sadja, zelenjave in mleka
Otroci imajo vsak dan na voljo nesladkan ¢aj ali vodo ter jabolka v sadnem koticku. Zavod si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika

*V jedeh, oznaenimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Tabela z oznacenimi alergeni je priloZena oglasni deski.
Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano



