JEDILK

Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek
3.9.2018 4.9.2018 5.9.2018 6.9.2018 7.9.2018
Zajtrk markovski ¢rni kruh, polenta, mleko, polbeli kruh, maslo, pirin mle¢ni zdrob, ovseni kruh, tunin
krem maslo, hruska ocvirki, slive mareli¢ni dZzem, sadni | cokoladni/cimetov namaz, lipov ¢aj

¢aj

posip, melona

Solska malica

sendvic, sok

hot dog, dodatki,
lipov ¢aj

sirova Strucka, sadni
jogurt
,i,}

SSH:SLIVE

polnozrnat kruh, bio
maslo, domaci
med*, Zitna kava,
jabolko

ovseni kruh, tunin
namaz, melisin ¢aj,
olive

Kosilo kokosja juha z buc¢na juha, mesni goveji golaz, polenta boranja, Zemljica, brokoli juha, osli¢
zelenjavo in kvinojo, makaroni, puding file, krompirjeva
kruh, banana paradiznikova solata s solata
papriko
Druga malica kruh, krem maslo, polbeli kruh, zdenka kruh, maslo, dzem, polnozrnata Strucka, polbeli kruh,
paradiznik sir, kumarica jabolko skutna pena pis¢ancja prsa,
paprika

SSH: Solska shema - sadja, zelenjave in mleka
Otroci imajo vsak dan na voljo nesladkan ¢aj ali vodo ter jabolka v sadnem koti¢ku.
*v jedeh, ozna¢enimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo

Oznacevanje ekoloSkih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Tabela s podatki o vsebnosti alergenov v Zivilih ali jedeh na jedilniku, se nahaja na oglasni deski zraven jedilnika. Zavod si pridrZuje pravico do spremembe

jedilnika.




JED

Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek
10. 9. 2018 11.9.2018 12.9. 2018 13.9. 2018 14.9. 2018
Zajtrk ajdovi zganci, mleko, | ovseni kruh, sladka carski prazenec mle¢ni zdrob, ¢rni kruh, maslo,
ocvirki skuta, ¢aj ¢okoladni/cimetov dZzem, bela kava

posip, banana

Solska malica

ovseni kruh, klobasni
namaz, paprika, sadni
¢aj

ajdova Strucka,
*domac navadni
jogurt (SSH), jabolko

markovskKi ¢rni Kruh,
sirni namaz/trdi sir,
metin ¢aj

SSH:FIGE

graham kruh, pasteta,
sveze kumarice, €aj

carski prazenec,
kompot

Kosilo

goveja juha z zakuho,
Siroki rezanci, polivka
Z mesom, solata s

zelenjavna juha z
mesom, le¢o in
zdrobovimi cmoki,

Cufti, pire krompir,
paradiZznikova omaka

grahova juha,
sojini polpeti, riz z
grahom, zelena solata

kokosja juha, dusen
piScanec, kus kus z
zelenjavo, zeljna

papriko, poticka solata
paradiznikom in
koruzo
Druga malica kruh, sirni namaz z sirova Strucka, kruh, Sunka v ovitku, | sadni jogurt, ajdova | koruzni kruh, pasteta,
drobnjakom, ¢okoladno mleko kumarica Strucka. koleraba
paradiznik

SSH: Solska shema - sadja, zelenjave in mleka
Otroci imajo vsak dan na voljo nesladkan ¢aj ali vodo ter jabolka v sadnem koti¢ku.
*v jedeh, ozna¢enimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo
Oznadevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
Tabela s podatki o vsebnosti alergenov v Zivilih ali jedeh na jedilniku se nahaja na oglasni deski zraven jedilnika.
Zavod si pridrZuje pravico do spremembe jedilnika.




JEDILK

Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek
17.9.2018 18.9.2018 19.9. 2018 20. 9. 2018 21.9.2018
Zajtrk pletena Strucka, graham kruh, *bio | koruzni kosmici, mleko, | mle¢na prosena kasa, | ajdova Strucka, skuta,
kakav maslo, mareli¢ni banana ¢okoladni/cimetov kakav, brusnice.
dzem, mleko posip, hruska
Solska malica pletena Strucka, sadni domaci jogurt, | *prosena kasa v mleku, sendvi€ s sirom in enolonc¢nica z

kakav, jabolko

polnozrnata Strucka.

¢okoladni/cimetov

posebno salamo,

govedino in

posip, hruska voda zelenjavo, kruh
SD
SSH: BRESKEV
Kosilo telecji paprikas, cvetacna juha, pecene golaz, polzki kokos§ja juha z bucna juha, peCenica,
polenta, zeljna solata, piscancje krace, zakuho, zeljne krpice, | prazen krompir,
naravni sok krompir v kosih, pis¢andji raznjic sladko zelje, sok
zelena solata

Druga malica kruh, pis¢ancja ovseni kruh, maslo, zemljica, trdi sir, sok. biga, sadni jogurt markovski kruh,
salama, sok mareli¢ni dzem pasteta, paprika

SSH: Solska shema - sadja, zelenjave in mleka
Otroci imajo vsak dan na voljo nesladkan ¢aj ali vodo ter jabolka v sadnem koti¢ku.

*v jedeh, ozna¢enimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo
Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznaevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
Tabela s podatki o vsebnosti alergenov v Zivilih ali jedeh na jedilniku, se nahaja na oglasni deski zraven jedilnika.

Zavod si pridruZuje pravico do spremembe jedilnika.




JEDILK

Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek Sobota
24.9.2018 25.9.2018 26.9. 2018 27.9.2018 28.9.2018 29.9.2018
Zajtrk kruh, hrenovka, polbeli kruh, mlecni pirin zdrob, ovseni kosmici, markovski kruh,
dodatki, sadni ¢aj skutin namaz, ¢okoladni/cimetov mleko, rozine trdo kuhano jajce,
malinov ¢aj z posip paprika, sadni Caj
limono
Solska malica mesni polzki, makova, sadni ¢rni kruh, ¢okoladni | zelenjavno mesna ajdov kruh z
rdeca pesa jogurt namaz, 100% sadni enolonénica s orehi, skuta, sadni
sirup/voda stroénicami in Caj, brusnice sirova $trucka,

Y, leco, Zemljica, ¢okoladno
s sadno pecivo mleko
Q tunina solata s
At koruzo, kruh
KD
SSH: GROZDIE
Kosilo zelenjavno mesna goveja juha z sladko zelje, pire kokosja juha z grahova juha,
enoloncnica s rezanci, puranji krompir, sesekljan vlivanci, mesna | testenine s tunino
stro¢nicami in trakci v omaki, zrezek lazanja, zelena in baziliko,
leco, zemljica, ajdova kasa z solata s koruzo kumari¢na solata
sadno pecivo zelenjavo/riz,
zelena solata
Druga malica zemljica, hrenovka | polbeli kruh, skutni kruh, pasteta, koruzni kosmic¢i, sirova Strucka,
namaz. paprika sadni jogurt ¢okoladno mleko.

SSSIZ: Solska shema - sadja, zelenjave in mleka

Otroci imajo vsak dan na voljo nesladkan ¢aj ali vodo ter jabolka v sadnem koti¢ku.

*v jedeh, ozna¢enimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo

Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznaevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
Tabela s podatki o vsebnosti alergenov v Zivilih ali jedeh na jedilniku, se nahaja na oglasni deski zraven jedilnika.

Zavod si pridrZuje pravico do spremembe jedilnika.




